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V dvodu predesilam, Ze ¢innost a pusobeni p. Tugend-
lieba znam a nepochybuji o jeho schopnostech a vysledcich.
JiZ pred nekolika lety jsem se zamyslel nad jeho specifickym
pusobenim, jimzZ se lisi od béZnych lécitelu a dospél jsem
k ndsledujicimu zdvéru. P. Tugendlieb na pacienta pitisobi
predevsim psychicky, v jeho pripadé se nejednd o klasickou
bioterapii. Dovede u svého protéjsku mobilizovat jeho podvé-
domé mohutnosti. Tim prebudovdvd jeho postoj k nemoci
a mobilizuje jeho vnitrni vlastni schopnosti. Tento dar je ma-
lokomu ddan. Néco podobného umi Kaspirovsky, avsak tak,
Jak praxi provozuje, jednd se o klasické sarlatanstvi, poné-
vadz nejde prebudovdvat podvédomi mase lidi v sdle, zde on
totiz spoléhd na své sugestivni piisobeni vyvoldvajici autosu-
gescl u pacientu. Jenze ta muze nastat a nemusi. Na rozdil
od ného je P. Tugendlieb solidni a nesniZuje se k cirkusovym
produkcim jako napr. vystupovdnim v televizi.

Rekl bych obrazné, se v jeho praktikdich je kus magie,
aniz musime pri tom sahat k magické interpretaci. A od to-
hoto specifika se potom odvijeji jeho soudy a ndzory.

PhDr. Z. Rejdak; Praha, 1993
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Predmluva

Kdyz jesté v nasich, tedy vasich zemépisnych Sirkdch
neexistovaly Zdadné pokusy o trhové hospodarstvi nebo, nedej
buh, o kapitalismus, byly mnohé véci jednodussi. Nebylo
treba mit néjaké presvédceni, ndzor nebo obcansky postoj,
protoZe to za ¢lovéka vyridila usneseni a vyhldseni. Lehce se
dala rozeznat dobrd kniha od Spatné. Jednak proto, Ze téch
dobrych vychdzelo dost mdlo, ale zejména proto, Ze pro ka-
marddy je Imrisko mél vZdy schované pod pultem. Dnes se
uz clovék musi poradné obracet, aby neztratil orientaci mezi
tim obrovskym mnoZstvim nejruznéjsich publikaci, pod
nimiz se prohybaji pulty knihkupectvi, stanki a poulicnich
prodavacu. Stane se, Ze nam utece skuteéné dobrd kniha.
Tento dopis pisi, protoze o takové knize vim a chci na ni
upozornit co nejvice lidi. Napsal ji vzacny ¢lovék, jehoz mdam
Cest pocitat mezi své prdtele.

Je-li ¢lovek konfrontovany s neznamou skutecnosti, kte-
rou neumi pochopit, nerozumi ji, nebo nema zkusenosti, aby
byl schopny ji vnimat, reaguje ruzné. Neduvérive, pochybo-
vacné, ironicky, se strachem, pohrdaveé, ignorantsky, ba aZ
agresivné. Pro mne byla pred témér dvaceti lety takovou kon-
frontaci jedna vecere u kamardda, kde jsem se setkal s mu-
Zem, jehoZ mi predstavili jako hlasového pedagoga a terape-
uta. Byl to Frantisek Tugendlieb. Zpocdtku jsem s nedtivérou
naslouchal jeho vyprdvéni o psychotronice, mozZnostech
psychické energie a dalsich uplné nezndamych vécech. Jeho
vypravénim i jim samym jsem byl tak fascinovany, Ze jsem
se k nému zapsal na soukromé hodiny zpévu, jen abych
mohl byt v jeho blizkosti a nasdvat informace z oblasti,
kterda mne ¢im ddl tim vic pritahovala. Obéma mam bylo
pomérné brzy jasné, Ze ze mne zpévdk nebude, a tak se hodi-
ny zpévu casem ménily na diskuse o lécitelstvi, telepatii,
telekineze a ruznych pridruZenych oblastech. Pozdéji jsem
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se dokonce stdval nejen pozorovatelem experimenti, ale i je-
Jich primym ucastnikem. Byl jsem svédkem toho, jak se
hlasovy pedagog meéni na lécitele, jak do malinkého bytu
na Vazovové ulici a pozdéji do domku v délnické cturti
putuyji tisice lidi s prosbou o pomoc a lé¢eni. Dodnes mne hre-
Jje védomi, Ze jsem i jd svou malou troskou prispél k tomu,
co se tam ddlo. Jestlize moje neurcité potdceni se Zivotem
nabylo néjaké obrysy a tuseni smyslu, bylo to urcite diky
panu Tugendliebovi. (Dohodli jsem se, Ze si nikdy nebudeme
tykat, proto to dodrZuji.)

S radosti a s mirnym pobavenim jsem sledoval, jak se
pod jeho vlivem stavali z materialistickych praktikic nadseni
privrzenci alternativnich metod, z pochybovacnych skeptiki
okouzleni asistenti, dokonce i to, jak lékari, kteri nevérili
nicemu, do ¢eho nemohli vloZit ruku, zacinaji pouZivat jeho
Lnevédecké” metody ve své praxi. A kdyz se diky nému naro-
dila moje dcera, jejiz prichod na svét byl jinak dost vdZné
ohrozen, prilnul jsem k nému, zdd se, doZivotné.

Samozrejmé, Ze komunistum se pan Tugendlieb jaksi
nehodil. Uz tehdy ne, kdyZz na svém nékdejsim pracovisti
Jako jediny z pétiset zaméstnancu nezdvihl ruku na souhlas
s rozsudkem smrti nad Miladou Hordkovou. V roce 1984 ho
néjaky dobrak udal za nepovolenou lécitelskou ¢innost, a tak
stravil i s manzelkou néjaky céas i za mrizemi — dokud si vy-
Setrujici orgdny neprohlédly kartotéku jeho pacienti a ne-
nasly tam nejuyssi predstavitele strany a vlady. Po tomto
Lnedorozuméni® zacalo obdobi rozpacité tolerance, dokonce
vznikl Kabinet psychotroniky, z nezndmych duvodi priclené-
ny ke gerontologické sekci Slovenské lékarské spolecnosti.
Jeden cas jsme dokonce byli jejimi céleny a drziteli uplné
zbytecnych prukaziu. Na mém bylo napsino MUDr. Breiner
a cela léta mi domu chodily hromady materidlic o problé-
mech a chorobdch stareckého véku.

Po Listopadu se i v oblasti lécitelstvi najednou vynorilo
mnozstvl Sarlatanu a rychlokvasenych nadsencu alternativ-
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ni mediciny. Podobné jako dnesni ndrodovci, narodomilci
a Slovdci s dvogjitym S za komunistu ani netusili, co vsech-
no se v nich skryvd, a nyni to o to hlasitéji davaji najevo.
Pan Tugendlieb se blizi sedmdesdtce a Zije v ustrani v ma-
léem méstecku na Moravé, odkud pochadzi. Léceni se uz nevé-
nuje, ale dal na papir svoje tvahy a teorie o bioterapeutické
problematice a pribuznych problémech. Kniha se nazyvd
Vsechno je v nds a vydalo ji nakladatelstvi Mijoka
v Hranicich na Moravé. Je tenkd a nebude asi ani velmi dra-
had, ale stoji za to. Je sice v dnes uz cizim jazyce, ale snad
Jste jeSte vSechno nezapomnéli... Mimochodem, je to preklad,
origindl byl v slovenstiné, jenZe se nenasel vydavatel.

Jste-li neduvérivi technici, anebo privalem Sarlatdnu
zklamani pochybovaci a nepresvéd¢i vds ani to, co jsem
dosud napsal, tak si tu pozoruhodnou kniZku prectéte aspori
kvuli autorovu jménu. V tomto pripadé totiz plné plati
Plautuv vyrok Nomen — omen. Tugend je némecky ctnost
a Liebe laska. Pan Tugendlieb je svému jménu vérny beze
zbytku a nic si nepreji vic, nez aby osudy lidi a ndrodu
utvareli a ovlivriovali lidé, v jejichz jménech, a zejména
Zivotech je ctnost a ldska, ne rinceni savli a beceni koz.

Petr Breiner

Javorovy list, Toronto, 21. unora 1997

Umeéni lécit — VSechno je v nds 7

Uvod

Mé odpovédi vyjadrované na strankdch této publikace si
nedélaji narok na védeckost. Jsou to odpovédi, kieré prame-
ni z poznatki nashromdzdénych za celou dobu mé terapeu-
tické i psychotronické ¢innosti a experimentovdani. Jsou to
vysledky mysleni, které ve mné odznivalo od doby, kdy jsem
byl schopny uvaZovat v takovych dimenzich. Samozrejmeé,
Ze tyto vypovédi jsou vyslovené subjektivni, ale predpoklad-
dam, Ze v mnohém obsahuji objektivni jadro a maji slouZit
viceméné k inspiraci étendru, aby se méli mozZnost zamyslet
a prijmout néco z toho, co by jim pomohlo nejen Zit na vyssi
Lumélecké tirovni®, ale také aby byli schopni odevzddvat zis-
kané zkusenosti i dalsim generacim. Aby prichdzeli na doko-
nalejsi dedukce, dokonalejsi hypotézy, aby je to inspirovalo
k nééemu, co vice zpresni pohled na tuto oblast a miuZe ji
posunout o par kroku ddle.

Zadnou knihou neni mozné vyjadfit viechny varianty
rozhovortu s pacienty. Kazdy rozhovor md sviy individudlni
charakter zaméreny na stav a potreby pacienta. Proto vsech-
ny mé odpovédi smeruji viceméne ke vseobecné sfére, kterd
md urcité zdkonitosti, ze kterych je mozné vychdzet u pa-
cientu, ale i terapeutti a volit potrebné varianty. Hned na za-
édtku prosim o shovivavost téch, kteri jsou orientovdni exa-
ktné védecky a nebudou spokaojeni s formou a obsahem mych
odpoveédi. Taktéz prosim o shovivavost téch, kteri sice nehodno-
ti véci z bdze védeckosti, ale maji diametralné odlisné ndzory.

Lidé ¢asto popiraji existenci nepoznanych véci s tvrzenim,
Ze jsou raciondlné zaloZeni. Myslim, Ze je to prdvé naopak.
Je iraciondlni, pokud popirdm neexistovdani néceho, co ne-
mohu dokdzat. Takovy postoj jim neumozZriuje v nepoznané
oblasti hloubéji badat a tak nashromdzdit zkusenosti, které
by odporovaly jejich puvodnimu stanovisku. Tim jiZz vlastné
vylucuji jakoukoli mozZnost dialogu, ve kterém by argumen-
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tace mohla jejich zdkladni stanovisko ovlivnit. Mé odpovédi
si tedy nekladou za cil hldsat pravdu, ale spise inspirovat
k jejimu hledani.

Verim, Ze mozZny polemicky dusledek této publikace vyvo-
ld néco, co je potrebné k tomu, aby dochdzelo k vyvoji, k po-
sunu dopredu. Myslim, Ze jen takovym zptisobem je mozZné se
dopracovat pravdy.

Rad bych jesté dodal, Ze pruni ¢ast této publikace je opsa-
nd z magnetofonového zdznamu a ponechdvd si charakter
hovorové reci. To do jisté miry ovlivriuje bézny stylisticky
charakter knihy.

Zavérem bych rdad projevil podékovani své dceri za ocho-
tu, se kterou se ujala sestaveni této publikace. Taktéz deékuji
pani Yvetté Muskdtové za ochotu opsat tento rozhovor z mag-
netofonového zdznamu. Podékovdni patri i PhDr. Juraji
Handzovi za zpracovdni védecky orientované édsti do formu
pro c¢tenare prijatelnéjsi a Prof. PhDr. Viadimiru Seilerovi,
DrSc. a Doc. PhDr. Bozené Seilerové, DrSc. za predmluvu.
Nemensi diky patri Milanovi Zlamalovi, ktery knihu preloZil
do destiny.

Bratislava 1. dubna 1992.

Frantisek Tugendlieb

Na cesteée

k novému paradigmatu

Odpovédi Frantiska Tugendlieba v knize spoluautorky
Véry Fechterové ,Vsechno je v nas“, vnimame jako zamysle-
ni léc¢itele nad svymi zkusenostmi, které jsou objektivizova-
ny v jeho lécitelské praxi i v experimentalnim vyzkumu.

Fundamentalni otazky, které klade Fechterova, vedou
Tugendlieba nejen k vysloveni hypotéz o nékterych fenomé-
nech psychotroniky, vyskytujicich se v lécitelské praxi,
ale i k pokusu o jejich filozofickou reflexi. Dusledné logicky
pritom sleduje nit myslenek, jejichz ontologickych jadrem je
urcity model reality zahrnujici i védomi. Tento model reality
pronika i celym komplexem vrstvené problematiky, o kterém
se vyjadruje i metafyzicky terminy nekoneéna pritomnost
a nekonecéné poznani. Termin nekoneéna pritomnost je cent-
ralni pojem v usili Tugendlieba dat filozoficky vyraz své
l1écitelské zkusSenosti, ale slouzi mu i k objasnovani moralni
a teologické problematiky. Pravé naznacena svétonazorova
komplexnost reflexe 1é¢itelské ¢innosti zaradi podle naseho
nazoru uvedenou knihu ke kulturné-duchovnim fenoménum
nasi spoleénosti.

Nazory FrantiSka Tugendlieba je zajimavé sledovat
nejen na pozadi psychotroniky, ale navic i v souvislosti se za-
myslenim nékterych kvantovych fyziku nad neobycejnymi
modely reality, stejné jako z hlediska dnes uz pomérné roz-
Sireného presvédéeni o komplementarité mystiky a védy.

Ovsem, na predmeét psychotroniky byly a dodnes jsou
vyslovené i skeptické nazory, i nazory rigorézné odmitajici.
Je totiz nemozné zanedbat vazné vyhrady kritika k takovym
terminum explikace 1écitelské zkuSenosti jako jsou biopole,
bioenergie, informacni pole a jiné. Mnozi 1écitelé pouzivaji
tyto terminy v presvédéeni, ze jde o nepochybné védecké
pojmy a zapominaji pri tom, ¢i presnéji, nevédi, ze jsou to jen



