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Ve
Uvod

Automatické psani je stejné zahadné
jako cyklus smrti a narozeni, avsak je pod-
statné obtiznéjsi dokdzat, Ze se nejednd
o podvod nebo o sebeklam. Vidime novoro-
zené dité a vime, Ze prislo na svét z mater-
ského luna. Jsme svédky smrti a jsme si
védomi toho, Ze Zivotni sila zmizela. Ziis-
tava pouze mrtvé telo, jez je spdleno nebo
pohrbeno. Automatické psani muzZeme rov-
néz vidét a dokonce dist, avsak jeho zdroj,
jenZ Fidi tuZku ¢i prsty pisarky pisici
na psacim stroji, nase smyslové orgdany
nejsou s to vnimat. Vime, Ze takto byla
napsdna celd rada knih, véetné pribéhu
Nového zdkona, jeZz byly nadiktovdny pro-
strednictvim Geraldine Cummins.

Zdroj téemeér vidy turdi, Ze je dusi zemre-
leho c¢lovéka, ktery kdysi Zil, tak jako vy
nebo ja, na zemi. Ti, kdoZ existenci komu-
nikace mezi mrivymi a Zivymi zpochybriu-
Ji, turdi, Ze prislusné myslenky maji sviyj
puvod v podvédomi nebo Ze se jednd o in-
formace ziskané prostrednictvim mimo-
smyslového vnimadni.

Netvrdim, Ze zndm odpovéd. Mohu pou-
ze zodpovédné prohldsit, Ze Zivy popis
posmrtného Zivota tak, jak je prezentovdan
v této knize, neni produktem mé predstavi-
vosti a Ze v pripadech, kdy dand fakta
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byla dodatecné potvrzena, jsem si jich pred-
tim nebyla védoma. Ndsleduje jeden tako-
vy pripad:

Vedouci oddéleni filozofie na udaipurské
univerzité mi 20. brezna 1971 poslal dopis
z Indie, v némz uvedl: ,Musel jsem spolu se
svoji manzelkou necekané odjet z Udaipuru,
nebot zemrela moje tchyné Seeta Devi Ma-
nuja.“ A rekl, Ze se prdvé vratili z pohrbu.

Protoze védeél, zZe se zabyvam automatic-
kym psanim, poZddal mne, zda bych se ne-
pokusila s jeho byvalou tchyni navdzat
kontakt.

Den poté, co jsem dopis od Dr. Sharmy
obdrzela, jsem pozZddala Arthura Forda,
aby mi poskytl néjaké informace tykajici se
této zesnulé, o niz jsem vibec nic nevédéla.
Jeho odpovéd prisla v podobé automatic-
kého psani a zneéla ndsledovne: ,Hovoril
Jjsem se Seetou, s touto bdjecnou dusi, kte-
ra je rdada, Ze je zde v tomto nddherném
svété. Miluje svoji rodinu a nebude ji chy-
bét, nebot po jistou dobu — nez si zvyknou
na jeji fyzickou nepritomnost — je bude cas-
to navstévovat®. Po nékolika pozndmkdch
osobniho charakteru Ford napsal: ,Vzka-
zuje jim, aby si vzpomnéli na malou mod-
rou kvétinu, kterou méla obzvlasié rada,
a prosi je, aby si — kdyZ ji uvidi — na ni
vzpomnéli. Seeta, Seeta, Seeta. Vypadd
jako jeji jméno, jez znamend kvétina
nebeskych divu.“

Uvod 5

Nikdy predtim jsem jméno Seeta nesly-
sela. Stejné tak mi nebylo zndmo, zda
v takovém misté, jakym je Hissar, vibec
kvetou. O zdjmech matky pani Sharmové
Jjsem nic nevédéla, a tak jsem s odesldanim
tohoto poselstvi vedoucimu oddéleni filozo-
fie v daleké zemi jistou dobu vdahala, avsak
nakonec jsem tak ucinila.

29. dubna 1971 mi Dr. Sharma napsal
z Jodhpuru, kde pomadhal pri zkouskdch.
»Kazdé slovo Arthura Forda bylo sprdv-
né,“ napsal. ,0 modré kvétiné jsem nevé-
del, avsak muyj tchan mi rekl, Ze v posled-
nich Sesti mésicich pobytu na zemi Seeta
vénovala hodné éasu kvétinam a obzvlaste
kvétindm modré barvy. Jeji zminka o mod-
ré kvétiné md proto pro nds zvldstni vy-
znam a manzelu zesnulé poskytla obrov-
skou utéchu.”

Vzhledem k tomu, Ze jak Dr. Sharma,
tak 1 jeho manzelka nevédeéli o novém
zdjmu zesnulé Seetiny, nemohla jsem tuto
informaci normdlnim zpuisobem ziskat.
Nejsnazsi vysvétleni je, Ze Arthur Ford na-
vazal spojeni se Seetou na ,druhé strané“
a mym prostrednictvim predal pozustalym
informaci, jeZ pro né md zvldstni vyznam.
Skutecnym autorem této knihy je Arthur
Ford, popisuje v ni, co nds vSechny za onou
branou, jiz nazyvame smrti, cekd.
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Arthur Ford zije

Probudilo mne zvonéni telefonu. Chybné
cislo, pomyslela jsem si, kdyz jsem si vSim-
la, zZe se teprve rozedniva. Znovu jsem za-
borila svoji tvar do polstare, ale telefon byl
neodbytny. Kdyz jsem zvedla sluchatko,
na druhé strané se ozval znamy hlas: ,Ruth,
tady je Marianne Wolfova z Philadelphie.”

SArthur je mrtvy,“ napadlo mne. Ma-
rianne pokracovala: ,Omlouvam se, ze té
budim takto brzy rano, ale chtéla jsem ti
Fici néco velmi dulezitého. Arthur Ford
zemrel pred dvéma hodinami v Miami.“

Na mém psacim stole v té dobé byla na
kousku papiru napsana poznamka: ,Napis
Arthurovi.“ Den predtim jsem se mu po-
kousela zavolat, ale zjistila jsem, zZe jsem si
jeho nové cislo na Floridé chybné opsala.
Pred dvéma mésici, kdyz jsem se vratila
do hotelu v New Yorku, jsem od né& méla
v recepci zpravu: ,,Zavolej Arthurovi Fordovi,
na hodiné nezalezi.“ Byla jiz témér pulnoc,
ale zavolala jsem mu. Byl potésen, zZe jsem
se s uznanim vyjadrila o jeho mediumistic-
kych schopnostech béhem své nedavné
prednasky. Citil se dobre a pripravoval se
na prednaskové turné po celé zemi. Tehdy
jsem jeho hlas slysela naposledy.

Cely den jsem na néj myslela. Vzpo-
minala jsem, jak moc si pral prestéhovat
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se k nam do Cuernavacy do Mexika. Pres-
toze bychom byli s mym manzelem Bobem
velmi radi, kdyby se stal nasim sousedem,
byli jsme proti. Vysoka nadmorska vyska
by méla nezadouci vliv na jeho srdce a nej-
bliz§i nemocnice byla sto kilometru odsud
v Mexico City. Usadil se proto v Miami, aby
byl blizko kliniky specializujici se na sr-
deéni poruchy. Nyni ji jiz nebude potre-
bovat. Vice nez deset let jsem ho milovala
jako svého otce a diky jeho spiritistickym
seancim jsem meéla moznost komunikovat
S mym otcem.

Nedlouho poté jsem zjistila, zZe jsem
schopna provozovat takzvané automatické
psani, kdy duse zemrelého, jez sama sebe
nazyvala Lily, skrze mne diktovala mate-
rial, ktery jsem pouzila ve své knizce Hle-
dani pravdy. Poté jsem s automatickym
psanim prestala. Alespon sama sobé jsem
dokazala, ze komunikace s takzvané mrt-
vymi je mozna, a nechtéla jsem se stat mé-
diem. Méla jsem celou radu jinych zajmu.
Napsala jsem knizku Muj zivot se Sesti
prezidenty, v niz jsem popsala své zazitky
jakozto novinarky, a nyni jsem pracovala
na dalsi knize o dobyti Mexika. Moje rodi-
na si oddechla. Ruth se prestala zabyvat
paranormalnimi jevy.

Tentyz den vecer jsem pocitila touhu
znovu usednout za svuj psaci stroj a opét
se pokusit o automatické psani. Méla jsem
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za to, Ze se patrné nic zvlastniho nestane,
nebot jsem kontakt s Lilym neéekané pre-
rusila, a nemohla jsem proto oéekavat, ze
takto zaméstnany duch bude okamzité
k dispozici. Byl vsak! Thned poté, co jsem
se kratce pomodlila a polozila jsem své prs-
ty na klavesnici, zacaly se samovolné
pohybovat.

»Ruth, toto je Lily. Je tady Arthur Ford
a chee, abys védéla, Ze je zcela v poradku.
Citi se bdjecné a nechce, abys ho oplakd-
vala. Je rdad, Ze je zde, vic nez si dovedes
predstavit, protoZe se vidy tésil na to, az
na vlastni o¢i poznd, jak to zde skutecné
vypadd. Rikd, e je to daleko krasnéjsi, nes
si kdy predstavoval. A je rdad, Ze se zbavil
opotrebovaného téla, jez mu zpusobovalo
nemalou bolest.”

Okamzité se mi ulevilo, jako by nékdo
z mych beder odstranil tézky naklad.
Pristi rano mi Lily predstavil mého otce
Ira Whitmera Shicka, ktery napsal: ,Ruth,
Arthur a ja jsme nyni prateli. Je to tzasny
clovék. Jsem mu vdéény za to, zZe v tobé
probudil touhu pouzivat tento zcela priro-
zeny zpusob komunikace. Rika vsak, Ze
na tom mam nemalou zasluhu i ja, nebot
ses chtéla presvedcit, zda stale ziji.“

Poté se ozval Arthur: ,Ruth, tady je Art.
Po jistou dobu se o tom, Ze jsme spolu
ve spojeni, ostatnim nezminuj, nebot rada
lidi by se na mne obratila se svymi zadost-
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mi a nemam dostatek casu, abych jim
vSem vyhovél. Pozdravuj ode mne Marian-
ne a vyrid ji, ze ji dékuji, Ze si nasla cas
a zavolala ti. Mam vas obé velmi rad a va-
zim si vSeho, co jste pro mne udélaly. Neni
nutné, abychom se loucili, nebot jak sama
muzes vidét, jsem zde. To je prozatim vse,
Ruth. Tvuj pritel Art.“

19. ledna jsem obdrzela od svého nakla-
datele dopis, v némz mi sdélil, Ze jiné na-
kladatelstvi inzeruje knizku rovnéz popi-
sujici dobyti Mexika a ze dvé knizky zaby-
vajici se stejnym tématem by byly Spatné
prodejné. Pozadal mne proto, abych praci
na této knize ukoncila. Lily a Arthur byli
nadseni. Pristi rano mi Lily napsal: ,,O té-
to druhé knize jsme nevédéli, protoze ani
my zde nahore nejsme vSevedouci. Sympa-
tizujeme s tebou, ale osobné jsme radi,
projektu, o kterém s tebou Arthur jiz hovo-
fil. Pokud souhlasis, pak muzeme okamzi-
té zacit. Budeme se zabyvat ruznymi stadii
Zivota a tim, jak se od sebe vzajemné lisi.
Budeme hovorit o prechodu na tuto turo-
ven, béhem néhoz se duse vymani z pout
svého téla, a o tom, co ji zde ceka.”

Lily mne nemusel vubec presvédcovat
a do psaciho stroje jsem vlozila éisty list
papiru. Ozval se znovu Arthur Ford:

— ,Ruth, ty a ja jsme spolu byli v radé
svych predchozich zZivotu. To, co jsem



