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Déjiny parapsychologie 20. stoleti patrné Edgara Cayceho zara-
di mezi senzibily a lidové léCitele, kter? jsou zmapovdni nejlépe.

Z celkového poctu 14 000 vykladii Edgara Cayceho se jich
9 000 tykd zdravi. Cayceho schopnost stanovovat diagndzy na ddl-
ku a ndsledné doporucit vicinnou 1écbu pro vétsinu z nds, ziistdvd
zdhadou a pozoruhodnym vijkonem.

V této knizce Mary Ellen Carterovd pise o dvandcti takovijch
pripadech. KaZdy z nich je doplnén komentdrem lékate Williama
A. McGareye. Jaky typ lidi se na Edgara Cayceho obracel? Do ja-
ké miry jim byl schopen pomoci? Jak se lékai'skd véda divd na cas-
to neortodoxni Cayceho lécebné procedury? Mnohdy piekvapivé
odpovédi na tyto a jiné otdzky z této kniZky cini fascinujici ctent
pro kaZzdého, jenZ se zajimd o senzibilni jevy a zdravotni proble-
matiku.
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Predmluva

V' déjindch parapsychologie dvacdtého stoleti bude Edgar Cayce
nepochybné figurovat jako jeden z nejlépe dokumenty podloZenyjch
senzibilii a lidovych lé¢itelii. V roce 1932 byla zaloZena psychologickd
védecko-vijzkumnd spolecnost s ndzvem Asociace pro vijzkum a osvé-
tu. Vznikla za iicelem uchovat uloZené iidaje a experimentovat s nimi.
V knihovné této spolecnosti  se nalézd 14 246 kopii vykladii z medi-
ciny, které jsou stenograficky zaznamendny uz vice nez 40 let. Z cel-
kového poctu vykladii, jeZ béhem svého Zivota poskytl, se jich 8 976,
tj. 64 %, tykd zdravotnich potiZi lidi, jez se na néj obrdtili, aby jim
pomohl.

Podle vétsiny lékari studium lécebnijch metod nékolika télesnijch
poruch nds nabddd, abychom teorie Edgara Cayceho zacali testovat.
Ctyri doktori mediciny, ktefi jsou pracovniky nemocnice ve Phoenixu
ve stité Arizona, ziskali lékarské zdznamy, protoZe si tuto skutec-
nost uvédomovali. Informace o vysledcich 1écby se prostrednictvim
reportdzi a kaZdorocnich konferenci staly dostupnymi pro vice nez
250 lékatil.

Poté, co feditel kliniky ve Pheonixu, MUDr. William McGarey,
uZitecnost Cayceho doporuceni otestoval béhem své lékar'ské praxe,
dohodl se s pani Mary Ellen Carterovou, Ze napiSou kniZku, v niz by
byla popsdna nékterd pozoruhodnd vyléceni ptipisovand E. Caycemu.
Ke kazdému ptipadu Dr. Mc Garey pfipojil komentdfe soucasné medi-
ciny. Mnozi nasi ctendri sice uZ o téchto ptibézich slyseli, ale v této
knize mohou najit zajimavé nezndmé materidly.

Nékteri z vds se moznd s Edgarem Caycem setkdvdite poprvé.
Kdo to byl? Zdlezi na tom, jakyma ocima se na néj divdte. Rada jeho
soucasniki ho znala jako nadaného fotografa. Dalsi skupina, vétsinou
deéti, ho obdivovala jako velmi pritelského ucitele nedélni Skoly. Jeho
vlastni rodina ho znala coby bdjecného manZela a otce.

.Spici” Edgar Cayce byl docela jinym clovekem — senzibilem znd-
mym tisicim lidi, jeZ jsou mu vdécni za pomoc. Vskutku, fada z nich
je pfesvédcena, Ze to byl prdvé on, kdo jim zachrdnil ¢i zménil Zivot,
kdyz se vse zddlo byjt ztraceno. ,Spici” Edgar Cayce byl lidovy lécitel
stanovujici diagndzy na ddlku, prorok a milovnik bible.
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Uvod 5

Dokonce jiz jako dité byl obdaten schopnostmi, jez se vymykaly
vSemu, co vétsina z nds povazuje za normdlni. V Sesti nebo v sedmi
letech rodiciim fekl, Ze obcas vidi pibuzné, jez neddvno zemteli. Rodice
to pfipisovali bujné fantazii. Pozdéji byl schopen si ucivo zapamatovat
tak, Ze si pred spanim ucebnici vloZil pod polstdr. O tento dar vsak
pozdéji prisel a tak ukoncil pouze zdkladni Skolu.

V' jednadvaceti letech, kdyZ pracoval jako prodavac, pomalu pfi-
chazel o hlas. Vzhledem k tomu, Ze mu lékari nebyli s to pomoci, Edgar
poZddal svého pfitele, aby ho uvedl do zovldstniho stavu védomi, jenz
mu jako ditéti umoZiioval zapamatovat si skolni ucivo. S pomoci
prislusnyjch sugesci se Edgar ocitl v transu a béhem tohoto zvldstniho
stavu védomi doporucil terapii, diky niZ se mu hlas vrdtil.

Tohoto jeho jedinecného talentu zacalo nékolik lékarii vyuZivat
ke stanoveni diagnozy svijch pacientii. Brzy zjistili, Ze k tomu, aby
se Cayce telepaticky naladil na prislusného pacienta, potvebuje zndt
pouze jeho jméno a adresu, na niz se momentdlné nachdzi. Jiné infor-
mace nepotteboval.

Jeden z nich, mlady lékat Wesley Ketchum, zprdvu o této neob-
vyklé procedute poslal védecké spolecnosti do Bostonu. 9. fijna 1910 se
o Cayceho schopnostech objevil ¢ldnek v New York Times. Od té doby
se na ,zdzracného muzZe” s Zddosti o pomoc zacali obracet lidé z celé
zeme.

Kdyz Edgar Cayce 3. ledna 1945 zemfel, zanechal po sobé 14 000
vyklad, jez v pribéhu 43 let poskytl zhruba Sesti tisicum lidi. Poté
byly spolu s ndslednou korespondenci roztiidény podle jednotlivijch
témat.

Hugh Lynn Cayce

Pfipady vyléceni na zdkladé
Cayceho vykladu

rd
Uvod

Tato knizka je o senzibilovi a o jeho metodach léceni. Mezi
jeho oblibené formy léceni lze mimo jiné zafadit osteopatii,
chiropraktické zdsahy, hypnoterapii a lé¢eni pomoci bylin ¢i spe-
cifickych diet. Edgar Cayce v bdélém stavu casto vidél jak
pacientovu minulost, tak budoucnost. Pfitom byval ve stadiu
plné bdélosti, takZe se miizeme domnivat, Ze jeho psychické
schopnosti byly skute¢né jedinecné.

Béhem transu byl vSak rozsah jeho senzibilnich vloh daleko
8irsi. Zhusta se pfistihl pfi tom, jak ve stadiu nevédomi podava
informace, o nichz se pozdéji vyjadril, Ze pochazeji z univerzal-
nich zdroji. Budouci udélosti popisoval stejné jasné, jako fungo-
vani nemocného téla, jeZ od néj bylo vzddleno tisice kilometru.
V tomto zménéném stavu védomi evidentné komunikoval s pod-
védomymi myslemi vSech lidi. Obzvlasté s podvédomim cloveé-
ka, jemuz poskytoval vyklad. Jeho neobycejné schopnosti byly
popsény v fadé publikaci. Diky nim je povaZovan za jednoho
z nejpfednéjsich senzibilti dvacatého stoleti.

Navzdory této ¢innosti mél na drovni podvédomi sny a po
probuzeni byl s to je popsat. Cayce tvrdi, Ze i sny jsou nékdy pa-
ranormalnimi jevy pfedvidajicimi nasi budoucnost. Diky sntim,
jak béhem transu nebo v noci, Cayce umél predikovat uddlosti ze
svého osobniho Zivota i uddlosti svétového vyznamu.

Béhem vykladu obcas opravil pisatku zapisujici kazdé jeho
slovo, pfestoze sedéla nékolik metrti od néj. Jeho mysl méla
vskutku fadu fazet. Po své smrti se stal objektem zdjmu mnoha
vyzkumnych pracovniku. Jeho vyklady potvrzuji existenci toho,
co nazyvame reinkarnace.

Jeho 14 500 vykladi pro mé osobné pfedstavuje tizasny zdroj
informaci. Asi 9 000 z nich popisuje lidské nemoci a jejich 1éceni.
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Zpusob, jakym byl schopen popsat stav nemocného, jeho slabé
a silné stranky, ukazuje na pfitomnost ¢ehosi, co ne vSichni
zabyvajici se lé¢enim, jsou s to akceptovat. Vzhledem k tomu,
Ze rad pfijimam nové vyzvy a diky tomu, Ze povaha mé préce
vyZaduje otevienou mysl, mne tento materidl velmi nadchl.
Na jeho zdkladé jsem postupné nabyl piesvédceni, Ze nase stava-
jici chdpéni lidského téla je svym zptisobem omezeno.

Uvédomuji si, Ze vétSina lékaft nerada vyjadfuje svoje
postoje k informacim ziskanym paranormdlnimi prostfedky.
Vétsina z nich se nikdy parapsychologii nezabyvala. My, 1ékafi,
se zpravidla od téchto véci distancujeme. Obzvlasté v souvislos-
ti s medicinou, nebot s lékafskou védou jsou jen mélo slucitelné.
Je také nutné piiznat, Ze z toho mdme tak trochu obavy.

Kdyz v8ak do hry vstoupi jesté koncept reinkarnace a karmy
— zakon priciny a ndsledku — pak je propast mezi lékafi a témito
vécmi jeSté hlubsi. Kazdopddné pokud nékdo studuje Cayceho
materidly, se ocitd v poloze pozorovatele. Ten neni nijak omezen
¢asem a musi se pfitom v urcité mife témito neobvyklymi stavy
mysli a vzdalenosti duse zabyvat a oddat se jedinecnému feno-
ménu, ktery pan Cayce svymi Zivotnimi zkuSenostmi predstavuje.

Psychické zalezitosti pro lékafe z Orientu nepfedstavuji tak
zavazny problém, jako je tomu u lidi ze Zapadu. V orientdlnich
zemich totiZ putovani duse béhem nékolika Zivoti vnimajf jako
soucdst dédictvi. Lékafi z Orientu jsou vic¢i paranormdlnim
jeviim daleko piistupnéjsi a vétSina z nich reinkarnaci povazuje
za fakt, 0 némz nema smyslu diskutovat. Rikaji, Ze piijeti tohoto
konceptu ndm umoziiuje pfekonat materialisticky pohled na svét
a snadnéji porozumét paranormdlnim jevim a zavértm, jez
z nich vyplyvaji.

Obyvatelé zapadnich zemi jsou tradi¢né kiestanského nebo
zidovského vyzndni. Neni slozité dusledné akceptovat a porozu-
meét jevum, které obvykle oznacujeme jako ,paranormdlni”.
Podle Dr. Shafica Karagully je mtzeme oznacit také jako ,nad-
smyslové vnimani.” V Zidovsko-kfestanskych ucenich se setka-
vame s udalostmi paranormalniho charakteru. Ty zahrnuji piibé-
hy - casto povazované za symbolické — kdyz se pfed détmi
Izraele v moii utvofil pruchod, skrze néjz presly na druhou stra-

Uvod 7

nu; sny Marie a Josefa; vyléceni nejriiznéjsich nemoci JeZisem
a Jeho zédky. Také zjeveni sv. Jana, ktery nedokdzal piesné urcit,
zda uz dosdhl osviceni, ale vidél stejné symboly, jako kdysi
Ezechiel, Jeremids$ a dalsi proroci ze Starého zdkona.

Cayceho prace tak pfed lékafi nastoluje novy problém a po-
zaduje, abychom byli bud kfestanského nebo Zidovského vyzna-
ni. Je tomu tak proto, Ze viru v parapsychologické zalezitosti mu-
Zeme popfit pouze za cenu toho, Ze se vzddme svych piedstav
o naboZenstvi, které jsou ndm blizké.

Povazujeme-li se tedy za kiestany ¢i Zidy a tvrdime-li pfitom,
Ze svét paranormdlnich jevt je mytem, pak viceméné popirame
své vlastni kofeny. Bible ¢lovéka predstavuje jako duchovni by-
tost, jeZ je podobna svému Stvotiteli. Clovék je Zijici tvor, jehoz
mysl je schopna tvorivé aktivity. Dokonce do takové miry, Ze do-
kdzZe popiit svého Stvofitele a pfitom neznevazuje Jeho ptivod
a existenci. Tato duchovni podstata clovéka je podle Edgara
Cayce zakladem jeho vrozené schopnosti ptisobit jako senzibil.
Skutec¢nost, Ze vétSina z nds senzibilni ¢i paranormélni schopnos-
ti ztratila, neznamend, Ze neexistuji.

Cayceho materidl je vyzvou nejen pro lékafe, ale také pro
kazdého c¢tendfe jeho knih, aby jej posoudili bez jakychkoliv
predsudku a pokud mozna co nejobjektivnéji. To poté mutiZe vést
k tomu, Ze pfijmeme zdvéry vyplyvajici z obrovského poctu
Cayceho vykladti, uvédomime si, Ze paranormalni schopnosti
jsou soucasti duchovni vybavy kazdého ¢lovéka. Zmeéni se i nas
pohled na nemoc. Uvédomime si, Ze mnohdy se stdvd impulsem
ke zméné nezddouciho Zivotniho stylu. Nehledé na mystifikaci,
filozofické ndzory a jiné zdleZitosti, které neni mozné objektivné
hodnotit, se chci zminit hlavné o tom, jakym zptisobem je tato
kniha ¢lenéna. Je diisledné rozdélena na dvé c¢asti.

Mary Ellen Carterova popisuje Zivotni pfibéhy nékolika vaz-
né nemocnych lidi, jez se diky Cayceho doporu¢enim nejenom
uzdravili, ale mimoto se na svét zacali divat jinyma oc¢ima.
V téchto pfibézich poddvame vécné informace. Pokud se chcete
dozvédét detaily, najdete je v knihovné Asociace pro vyzkum
a osvétu. Délali jsme rozhovory s lidmi, doklddali je pfibéhy
a uvazovali jsme, jak materidly vykladi sestavit, aby udalosti
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ze zivota téchto lidi odhalily co nejlépe. Pani Carterovd se v téch-
to pfibézich snazila popsat i udélosti, k nimz dochdzi uvnitf
rodiny postizenych jedincti. Jakdkoliv vaznéjsi nemoc do naseho
zivota vndsi pochyby a zmatky. Vyrovndme-li se vSak s nimi,
stdvdme se vuci dalsim moznym nepfiznim osudu odolnéjsimi.

Tito lidé byli jako vétSina z nés. Ziskali informace ze zdroje,
jenz vétsina lidi té doby povaZovala za podivny, ze zdroje, jemuz
viibec nerozuméli. Drtivé ¢asti lidi té doby Cayceho informace
,nesedély”.

Kazdy piibéh pani Carterové je doplnén hodnocenim ruz-
nych léc¢ebnych praktik, jez byly doporuceny E. Caycem. V ko-
mentdfich hovofim i o Cayceho nédzorech tykajicich se fungovani
lidského téla a zptisobu, jak toto boZzi dilo uvést do ptuvodniho
stavu. VaZnéji jsem se zaméfil na citaty z pfislusnych vykladt,
které ukazuji, jak se Cayceho pfedstavy o ¢lovéku a jeho pozem-
ské existenci 1isi od naseho soucasného chdpani organismu a vy-
uZziti terapie pfi léceni poruch.

Doufdm, Ze vas tato knizka potési stejné jako mne potésila
spolupréce s pani M. E. Carterovou.

MUDr. William A. McGarey

Pani, z niz se staval kamen 9

Kapitola 1

Pani, z niZ se staval kdamen

Obcas nds pohroma zaskoci stejné necekané, jako kocka
prekvapi svoji obét. Takové nestésti se jednoho chladného rdna
v listopadu roku 1937 chystalo udefit na tficetiletou Florence
Evansovou. V metodistickém kostele v Toddesville vedla pévec-
ky sbor. Na chvili se zastavila, nez zacala stoupat do schodt.
Bylo jich jen nékolik, ale najednou se ji udélalo nevolno a citila,
Ze se ji zpotily ruce. ,Znovu jde na mne chiipka,” pomyslela si,
kdyZ se zna¢nym dsilim otevirala tézké dvefe.

Nedélni bohosluZba pro ni byla utrpenim. Viibec se ji nedafi-
lo pti hrani skladeb. Jedna piser ji dokonce ptfipadala nekone¢na
a pii zdvérecné skladbé méla pocit, jakoby uz uz méla zemfit.
Ke konci ji bolelo celé télo, potila se. Zdalo se ji, Ze se kazdou
chvili zhrouti. S vypétim v3ech sil se ji podafilo nasednout do au-
ta rodicti, jez stalo vedle kostela. Pockala v ném, nezZ ji objevili.

Odvezli ji domt, do malého domku v Maple Street, a ulozili
do postele. StéZzovala si na nezvyklé teplo a chtéla néjaky aspirin.
Piisttho dne, kdy stéle lezela v posteli a jeji stav se nezlepsil,
zavolali MUDr. Haroldovi Maddoxovi. Rekl, Ze si je jisty tim,
Ze se jednd o chiipku. ,Dévejte ji hodné tekutin, nechejte ji
v posteli. At polykd prasky, jez vam poslu.”

Kazdy den se pokusila vstat, avSak neustupujici bolest ji vzdy
premohla. Vycerpana si opét lehla do postele. Uplynulo nékolik
tydnti a jeji stav byl stdle stejny. Deset dni pfed Vdnocemi si
vsimla podivného tuhnuti svalii na bocich. , To je nésledek toho,
Ze v posteli lezim tak dlouho,” pomyslela si. Avsak tuhnuti bylo
¢im dél horsi. Jednoho dne si uvédomila, Ze ji ztuhly vSechny
svaly mezi boky a koleny. Prohlédli ji tii lékati a pro vSechny
byly tyto symptomy naprostou zdhadou.

Jako cerstvy vanek ji pfipadala teta Stancy, jeZ Zila v nedale-
kém mésté a kterd byla sestrou jeji matky. Byla dosti nezdvisla.
Provdala se pomérné pozdé a nestydéla se za to. Nyni pfijela, aby

"

jim pomohla., Caro,” fekla teta Stancy jeji matce, ,musis si trochu
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odpocinout. PomutiZzu ti s tiklidem a samoziejmé se mohu posta-
rat i o Florencii.”

Florence byla matkou a otcem prevezena do kliniky
v Haggardu, kde se podrobila sloZitym testim. Bylo to tésné
po Novém roce. Pocasi bylo velmi chladné a nepifjemné. Ujistili
ji, Ze po vyhodnoceni budou védét, jak postupovat ddl. Avsak
po nékolika dnech toho lékaii nevédéli vice nez pfedtim a neda-
vali ji velkou nadéji. Florence trpéla tuhnutim kuZe, coZ nazvali
¢i sklerodermia. ,Do dnesniho dne se vyskytlo pouze 400 tako-
vychto pfipadt,” sdélili jejimu otci. Bylo to nékolik dni predtim,
nez se Florence dozvédéla, Ze jen nékolik mdalo z nich bylo
vyléceno.

,Florence Evansovd, pani, jeZ se stdvd kamenem,” pomyslela
si, kdyZ opét leZela ve svém pokoji. Byla to no¢ni miira! Jiz celym
osm tydnt se potykala s bolesti a s naprosto nepfirozenou a ne-
¢ekanou zménou. Byla hezkd, méla Sedé oci a hnédé vlasy. Kdyz
se nyni podivala do zrcadla, hledél na ni nezndmy c¢lovék
s nateklou tvafi. Mimoto ktiZe na tvéfi byla stejné tvrda jako jeji
boky.

Slovo, jez sice nikdo nevyslovil, jez vSak nad ni viselo jako
Damokltv me¢ — znélo nevylé¢itelnd. 6. ledna ji navstivil doktor
Maddox a sdélil ji, Ze ohledné jejtho stavu dalsi informace ziskd
z vyzkumného stfediska. Jeji nadé¢je opét ozily, nebot moderni
védé duveérovala. Byla pfesvédcena, Ze ji nenechd na holickéch.
lého téla provédzend pocitem péleni kolem patefe. Matka ji pfi-
nesla aspirin a vodu. Pfijala je vdé¢né a pokusila se o tismév.
Za chvili pfiSel otec a posadil se na zidli vedle jejtho ltzka.
,Florence, zapomn¢la jsi na Cayceho?” zeptal se a tdzavé se na ni
podival. Najednou si vSimla, Ze do jejtho pokoje sviti slunce.
Uvédomila si rovnéz, Ze vyklad od Edgara Cayceho, jasnovidné-
ho ,lékafe” z Virginia Beach, je s to jeji zoufalou situaci vyfesit.

S jeho neortodoxnimi formami léceni byla velmi dobfe se-
zndmena. Védéla rovnéz, Ze poskytl vyklady stovkdm lidi, pfimo
zde v Toddesville a lidem v mnoha ¢dstech zemé. KdyZ nemoc-
nym nebyli s to pomoci 1ékafi, pfichdzel na fadu Cayce se svymi
vyklady, pfestoZe se nachdzel mile od jejich bydlisté. Na zdkladé

Pani, z niz se staval kamen 11

jeho diagnéz a néslednych lé¢ebnych doporuceni dochazelo k fa-
dé zézracnych uzdraveni. Jeho sldva den ode dne rostla.

Pied tfemi roky ji poskytl prvni vyklad a doporucil ji, aby své
télo , ocistila” uzivdnim podivné smési, obsahujici vytazek z pla-
né tfesné a nékolika kofenti. Musela rovnéz zdsadnim zptisobem
zménit své stravovaci ndvyky: zddnd smazend jidla, ale hodné
Cerstvé zeleniny; zddné vepfové a mdlo hovéziho masa; zddné
bandny a zddnou zmrzlinu. Uhry ji zmizely za pouhych sedm
nebo osm mésict.

Kdyz si vzpomnéla, Ze od néj vyklady obdrzely i jeji matka,
teta Stancy a otec a Ze jim vSem pomohly, zacala se usmivat. Otec
fekl: ,To je lepsi.” Matka, sedici na kraji postele, zacala plakat.
Kdyz o svém rozhodnuti pozddat Cayceho o pomoc telefonicky in-
formovali tetu Stancy, ta prohlasila: , Ted se véci daji do pohybu.”

»~Ano,” zacinal vyklad urceny Florence, jenz Cayce poskytl
o nékolik dni pozdéji, ,mame zde toto télo...Takovy byl ptivodni
stav. Jak vidime, uz bylo dost pozdé zacit s 1é¢bou poruch, které
nastaly. Uved], Ze pfestoZe se zpocatku nejednalo o vdznou poru-
chu, pokud se neomezi negativni vliv tuberkule na nemocné télo,
pak se stav rychle zhorsi. Konstatoval, Ze tuberkule negativnim
zpusobem ovliviiuje funkci plic, svalti a ¢ervenych krvinek.

Doporucil olejové zabaly, jez by se mély aplikovat na bfisni
oblast a spodni ¢ast zad. Déle by méla dvakrat denné uzivat men-
81 davky Ventriculinu. Mimoto by méla ¢asto konzumovat hové-
zi Stdvu a vyvarovat se moucnych jidel.

Uvedl specifické detaily, kdy a jak jednotlivé terapeutické za-
sahy aplikovat. Zabaly se mély dédvat do té doby, nez ,se potlact
tendence k vytvdfeni sraZenin v krevnim obéhu, jez ndsledné ztéZuji
vylucovdni toxickych ldtek z organismu a tak prispivaji k tuhnuti
— nejen v oblasti pdtere, ale i v bfisni oblasti...”

Vyklad byl Florence zasldn téhoz dne odpoledne. Cetla ho
s neskryvanym nadsenim: ,O¢isti ktizi houbou namocenou na-
sycenym roztokem bikarbonatu sodného, poté na tfi hodiny
na piislusnou oblast pfiloz horké olejové zdbaly. Pouzij ricinovy
olej. Po tfech hodindch odpocinku proceduru opakujte. Rovnéz
uzivej Ventriculin bez Zeleza, pul 1%i¢ky dvakrat denné. Casto



